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1. Aşağıdaki rehberlik ilkelerinden hangisi 

bireyin özgür seçimler yapabilmesiyle 

daha çok ilişkilidir? 

A) Rehberlikte gizlilik esastır. 

B) Rehberlik uygulamaları okulun amaç ve 

ihtiyacına göre farklılaşabilir. 

C) Rehberlik hizmetleri yaşam boyu 

sunulur. 

D) Rehberlik hizmetleri hem bireye hem 

de topluma karşı sorumludur. 

E) Rehberliğin temelinde demokratik ve 

insancı bir anlayış vardır. 

2. 7. sınıf öğrencisi Vedat, öğretmenlerinin 

gözüne girmek e arkadaşları tarafından 

sınıfın en çalışkan öğrencisi olarak 

değerlendirilmek için sürekli parmak 

kaldırmakta ve derslerde ön planda olmaya 

çalışmaktadır.  

Buna göre Vedat'ın davranışları öncelikle 

aşağıdaki ihtiyaçlardan hangisini 

karşılamaya yöneliktir? 

A) Fizyolojik 

B) Bilme anlama 

C) Sevgi 

D) Saygı - statü 

E) Güvenlik 

3. Okul rehber öğrenmeni, saldırganca 

davranışlarda bulunan, öğrencilerden zorla 

para alan ve devamsızlık sorunu yaşayan 

12. sınıf öğrencisi Batuhan'la görüşmüştür. 

Bu görüşme sonrasında öğrencinin madde 

bağımlılığı nedeniyle olumsuz 

davranışlarda bulunduğunu tespit etmiştir. 

Bu durumda Batuhan'a sunması gereken 

yardımlar öncelikle hangi rehberlik hizmet 

alanına yönelik olmalıdır? 

A) Araştırma değerlendirme 

B) Sevk 

C) Psikolojik danışma 

D) Oryantasyon 

E) izleme ve değerlendirme 

 

4. Ana sınıfı öğrencisi Ayça, kardeşi 

doğduktan sonra okula gitmek istememiş 

ve altını ıslatma, bebeksi konuşma, agresif 

davranışlar göstermeye başlamıştır. 

Buna göre okul rehberlik servisi, Ayça'ya 

aşağıdaki rehberlik işlevlerinden 

hangisinin kapsamında hizmet vermelidir? 

A) Önleyici 

B) Tamamlayıcı 

C) Çare bulucu 

D) Geliştirici 

E) Ayarlayıcı 

5. 16 yaşındaki Rasim, arkadaşlarına 

"ilerde muhasebeci olursam iyi kötü bir 

maaşım olur. Ama mühendis olursam evim 

arabam olur. Hem de insanlar tarafından 

daha saygın olarak değerlendirilirim. O 

halde biraz 

daha çalışıp mühendis olmak en iyisi." 

demektedir. 

Ginzberg ve arkadaşlarının gelişim 

kuramına göre Rasim'in içinde bulunduğu 

mesleki gelişim evresi aşağıdakilerden 

hangisidir? 

A) Değer  

B) Hayal 

C) İlgi 

D) Yetenek 

E) Fantezi 

6. Bireyin içerisinde bulunduğu mesleki 

gelişim dönemin ödevlerini yerine 

getirmesi ve kendine uygun meslek 

seçebilecek düzeyde olması aşağıdaki 

kavramların hangisiyle en doğru şekilde 

açıklanabilir? 

A) Yetenek 

B) Değer 

C) Öz yetkinlik 
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D) Mesleki olgunluk 

E) Statü 

7. Babasının tayini nedeniyle sene 

ortasında nakil alarak başka bir şehre 

taşınmak zorunda kalacak olan 6. sınıf 

öğrencisi Esra, okul rehber öğretmeninde 

"Ben şimdi ne yapacağım, arkadaşlarım 

burada ben başka şehre gidiyorum. Ya 

orada hiç arkadaşım olmazsa." demiştir. 

Bu durumda okul rehber öğretmeni 

aşağıdakilerden hangisini söylerse empatik 

bir tepki vermiş olur? 

A) Taşınacağın yeri beğenmiyorsun. 

B) Babana karşı kızgınlık hissediyor, 

onunla açık konuşamıyorsun. 

C) Taşınıp başka yere gideceğin için 

arkadaşların da çok üzgün. 

D) Bende ilkokuldayken taşınmak zorunda 

kalınca çok üzülmüştüm. 

E) Gideceğin yerde arkadaşın 

olmayacağını düşünüyor, buna 

üzülüyorsun. 

8. 8. sınıf rehber öğretmeni Mehmet Bey 

öğrencilerinden Selin'in son günlerde 

arkadaşlarına karşı saldırgan davranışlar 

gösterdiğini fark etmiştir. 

Buna göre Mehmet Bey'in öğrencisinin 

davranışlarının nedenini öğrenmeye dönük 

aşağıdaki tekniklerden hangisinden 

yararlanması en uygundur? 

A) Özellik kayıt çizelgesi 

B) Görüşme 

C) Sosyal uzaklık ölçeği 

D) \/aka kaydı 

E) Sosyometre 

9. Ülkemiz, her zaman farklı ülkelerden 

göç almaktadır. Bunun sonucunda da bazı 

bölgelerimizde de okullarda göçmen sayısı 

artmaktadır. 

Buna göre öğretmenin, öğrencilerinin 

göçmenlere karşı duygu, düşünce ve 

davranışlarıyla ilgili bilgi sahibi olmalarını 

sağlamak için aşağıdaki tekniklerin 

hangisinden yararlanması uygundur? 

A) Kişilik envanteri 

B) Başarı testi 

C) Tutum envanteri 

D) İlgi envanteri 

E) Yetenek testi 

 

10. Aşağıdakilerden hangisi okul rehber 

öğretmenin görev ve sorumluluklarından 

biri değildir? 

A) Okulun tür ve özelliklerine göre eğitsel 

ve mesleki etkinlikleri planlar, 

programlaştırarak uygular veya 

uygulamasına rehberlik eder. 

B) Sorunları derine inen veya derin 

sorunları olan öğrencilerin teşhis ve 

tedavisini yürütmek için psikolojik yardım 

verir. 

C) Sınav kaygısı yaşayan öğrencilere 

eğitsel rehberlik kapsamında hizmetler 

sunar. 

D) Ailelere, öğrencilere, sınıf rehber 

öğretmenlerine hizmet alanına uygun 

toplantı, konferans ve panel gibi etkilikler 

düzenler. 

E) Ailelerle öğrencilerin durumuna ilişkin 

görüşmeler yapar. 

 

11. Aşağıdakilerden hangisi öğrenme - 

öğretme sürecinde öğrenme güçlüğü çeken 

öğrenciler için yapılacak çalışmalardan biri 

değildir? 
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A) Eşli ve grupla çalışmalara yöneltme 

B) Öğrencinin ön koşul öğrenmeleriyle 

ilgili bilgi sahibi olma 

C) Öğrencisinin hazırbulunuşluk düzeyini 

dikkate alma 

D) Öğrencinin akranlarıyla aynı düzeye 

gelmesine dönük hizmet sunma 

E) Öğrencinin akranlarına karşı olumlu 

tutum .geliştirmesine yardımcı olma  

 

KPSS Rehberlik Deneme Sınavı 

Cevapları 

1/E - 2/D - 3/B - 4/C - 5/A - 6/D - 7/E - 

8/B - 9/C - 10/B - 11/D 

 


